
 
 
 
 
 

«Первые 

весенние  

цветы в лесу» 
 



Подснежник 
В старинных русских легендах подснежник выступает в 

роли отважного цветка, который первый не испугался 

старухи зимы, задумавшей не пустить весну на землю. 

Набравшись смелости, он распустился, его заметило 

Солнце и решило обогреть, его и всю Землю.  

Вот такой он, подснежник, самый первый весенний 

цветок в лесу.  



Весенник 
Название у этого цветочка по-настоящему весеннее.  

Оно как солнышко с ярко-жёлтыми цветками, начинает 

цвести после схода снега. Не боится как весенних 

заморозков, так и снегопадов.  



Ветреница 
Большую часть жизни оно проводит под землёй, 

в виде корневища. Развиваться будущий 

цветок начинает ещё зимой, когда находится 

под слоем снега.  



Мать-и-мачеха 
Своё название цветок получил из-за различий 

поверхности листа. С одной стороны лист 

мягкий и пушистый (мать), а с другой – 

жёсткий (мачеха). Цветёт обычно в апреле-мае.  



Печёночница 
Это ярко синий цветок, растёт по берегам рек     

и озёр, на склонах, опушках леса.  

Цветёт в апреле.  



Сон-трава 
Когда в лесах еще лежит последний зимний снег, на 

оттаявшей земле местами появляются необычные цветы 

фиолетово-лилового цвета с желтой серединкой, 

пушистым стебельком и пушистыми же листьями. 

Иногда цветы окрашены в светло-сиреневые, 

желтоватые или розово-белые тона.  

Цветёт в начале апреля.  



Медуница 
Медуницей ее назвали не случайно – в ее цветках 

содержится много нектара и она - один из первых 

медоносов, которые появляются весной и цветут с 

марта по май. Растение это необыкновенно красивое и 

очень рано цветущее.  



Сейчас,  

Приготовили руки  

и повторяйте 
движения 

стихотворения …. 



 

 



Встали,  

и немножко 

подвигаемся 



    Спал цветок и вдруг проснулся,  

(Туловище вправо, влево.) 

Больше спать не захотел,  

(Туловище вперед, назад.) 

Шевельнулся, потянулся,  

(Руки вверх, потянуться.) 

Взвился вверх и полетел.  

(Руки вверх, вправо, влево.) 

Солнце утром лишь проснется, 

Бабочка кружит и вьется.  

(Покружиться.) 



А теперь, 

 Игры на внимание 

 



 «Что лишнее?» 



 «Что лишнее?» 



Что 
перепутал 
художник? 



Что  
перепутал  
художник? 



Что  

перепутал 

 художник? 





ЗАПОМНИ! 



 



ЗАПОМНИ! 

 



 



 


